ROZPIS TRENINKU SKOLY TAEKWONDO ITF NA-MU, z.s.

skolni rok 2025-2026

Spolek si vyhrazuje upravit rozvrh po ukonéeni podzimnich ndbort 2025

necvi¢ime ve statni svatky a v terminech skolnich prazdnin

Prahonicka 305

/5
Den v tydnu Cas Misto Skupiny dle technického stupné a véku
PONDELL (G s et [RIRCHONVEGBUbes NABOR MLADSI DETI 6-9 let (Lvitata) %@b
(Lvicata) Kalasova 196, Praha 10 e
.. |15:45-16:30 |M$ Dubet Ul i %@b
PONDELI CVICENI DETI (3-5 LET) S RODICI (Lvitata) e=%x2
(Lvicata) Starodubecska 506, Praha 10 ( ) ( ) ==
. SPORTOVNI HALA CESTLICE NABOR 7-14 let (10.k B
UTERY 15:30-16:30 | . o0 e et (10.kup) —
Prihonicka 305 MIRNE POKROCILI ( 9.-6. kup) —
1
. . NABOR DETI A MLADEZ (10+ let, 10.k
. SPORTOVNI HALA CESTLICE ) . (10+ le up) (I
UTERY 19:00-20:00 S NABOR DOSPEL{ (10.kup) —
Prihonicka 305 - L. C_____1J
MIRNE POKROCILI (9. - 6. kup) ——
[ b
SPORTOVNI{ HALA CESTLICE __
UTERY 20:00-21:00 |J . POKROCILI (5. kup a vy33i) R
ruhonicka 305 [
|
STREDA 17:00-17:45 |Spole¢enské centrum Nupaky |NABOR NEJMENSI DETI -7 let (Lvicata) ‘ @:\
(Lvicata) Pribézna 568 zaCiname v tydnu od 22. 9. -
NABOR DETI A MLADEZ 7+ let (10.k
. Spolecenské centrum Nupaky . N et up) [
STREDA 18:00-19:00 o NABOR DOSPEL{ (10.kup) [
Pribézna 568 - . .
MIRNE POKROCILI (9. kup)
. Spolecenské centrum Nupaky P - C___ 1
STREDA 19:00-20:00 S — MIRNE POKROCILI (8. - 5. kup) —
rubezna [ —
|
g Spolecenské centrum Nupak o
STREDA  |20:00-21:00 | Po€c" PAY 1 pOKROCILT (4. kup a vy&i) B
Pribézna 568 = o
1
. 15:30-16:15 |ZS VACHKOVA 630 NABOR MLADSI DETI 6 -9 let (Lvicata) %
CTVRTEK . . . , e
(Lvicata) Praha 10 - UHRINEVES zaciname v tydnu od 15. 9.
—
CTVRTEK 16:15-17:00 |ZS VACHKOVA 630 NABOR STARSI DETIA MLADEZ 10 +let ———
(ostatni) Praha 10 - UHRINEVES MIRNE POKROCIL (9. - 5. kup) E
T
. . NABOR DETI A MLADEZ (10+ let, 10.ku
y SPORTOVNI HALA CESTLICE ) L ( P) I
CTVRTEK  |19:00-20:00 N NABOR DOSPEL{ (10.kup) —
MIRNE POKROCILI (9. - 6. kup) _‘:E
el
N SPORTOVNI{ HALA CESTLICE L. __
CTVRTEK  |20:00-21:00 POKROCILI (5. kup a vy3si) T
[
1




